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Menu autunnale 2024/2025 "Scuola dell'infanzia Monsignor E. Civilini"
Dal 21.10.2024

1° SETTIMANA

LUNEDT'

MARTEDTI'

MERCOLEDT'

GIOVEDI'

VENERDT'

Pasta integrale al pomodoro 1 7 8

Crema di lenticchie con crostini 7 8

Pasta allo zafferano 1 7

Pasta agli aromi 1

Risotto con zucca 7 8

Formaggio spalmabile 7

Tortino di patate 7

Tacchino a fette

Hamburger di manzo

Merluzzo gratinato 1 4

Insalata verde Carote julienne Finocchi crudi Fagiolini Spinaci gratin 7
Frutta di stagione Yogurt 7 Banana Frutta di stagione Frutta di stagione
Pane Pane Pane Pane Pane

Merenda del pomeriggio

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Succo e biscotti

Frutta di stagione

2° SETTIMANA LUNEDTI' MARTEDTI' MERCOLEDT' GIOVEDI' VENERDT'
Pasta al pesto 1 7 Riso olio evo e grana 7 Crema cannellini verdure e orzo 1 7 8 Pasta mimosa 17 Pasta con crema di zucchine 1 7 8
Asiago 7 Polpette di manzo 1 6 Platessa dorata al forno Pollo al forno Nuggets pesce 14

Carote julienne

Fagiolini all'olio

Insalata verde

Tris di verdura crude

Insalata mista

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Plum cake 1367

Pane

Pane

Pane

Pane

Pane

Merenda del pomeriggio

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Plum cake 1 3 6 7

Frutta di stagione

3° SETTIMANA LUNEDTI' MARTEDTI' MERCOLEDTI' GIOVEDI' VENERDT'
Pasta al pomodoro 1 Zuppa di legumi con farro Pasta olio evo e grana 17 Pasta al pesto 1 7 Pastina in brodo
P PP 9 9 P
Asiago Pollo al limone Uovo strapazzato 3 Pollo al forno Merluzzo 4
Carote baby Misto verdure crude Zucchine Fagiolini Insalata e mais
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Budino 7 Frutta di stagione
Pane Pane Pane Pane Pane integrale

Merenda del pomeriggio

Fette biscottate e marmellata 1

Frutta di satgione

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Frutta di stagione

4° SETTIMANA LUNEDTI' MARTEDTI' MERCOLEDT' GIOVEDI' VENERDT'
Crema di fagioli con riso 7 Pasta aurora 1 7 Pizza margherita 1 7 Pasta all'ortolana 1 7 8 Passato di verdura con orzo 17
Mozzarella Uovo sodo 3 Crescenza Pollo al limone
Fagiolini Finocchi in insalata Piselli e carote Insalata verde Patate al forno
Frutta di stagione Cioccolato 6 7 13 Frutta di stagione Banana Frutta di stagione
Pane Pane Pane Pane Pane
Merenda del pomeriggio Frutta di stagione | Frutta di stagione | Yogurth | Frutta di stagione | Frutta di stagione

Frutta di stagione: a rotazione secondo disponibilita, in base alla stagionalitd e alla maturazione,; ogni due settimane sard in distribuzione la banana.

N.B. :

RIVOLGENDOSI AL PERSONALE DI RIFERIMENTO DELLA CUCINA.

IN BASE AL REGOLAMNETO CE 1169/2011 SI INFORMA CHE CIRCA LA PRESENZA DI SOSTANZE O DI PRODOTTI CHE PROVOCANO ALLERGIE O INTOLLERANZE SONO DISPONIBILI




